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Pokyny k zasilani vzorkl pro histopatologické a cytopatologické vysetreni

Odebranou tkan umistéte do odbérové nadobky naplnéné roztokem formaldehydu (zasobni roztok
35% naredény v poméru 1:9 vodou). Objem fixacni tekutiny musi nékolikandsobné pfevysSovat objem
zasilaného vzorku (minimalné 1:5). Pokud se jedna o vétsi masu, je vhodné ji podélné nafiznout, aby
byla tkan dostatecné zafixovana. Velkou masu (napf. celd slezina, velky nador mlécné zlazy) je mozné
ponechat dva aZ pét dni fixovat ve velkém mnoZzstvi formalinu (napf. ve sklenici o objemu 5 I) a poté
zaslat v silnosténném plastovém sacku, zabalenou do gazy napusténé formalinem s pouze
minimalnim mnozstvim formalinu v sacku. Odbérovou nadobku se vzorkem pred vloZzenim do
bublinkové obalky ¢i krabice navic prosim peclivé uzaviete do plastového sacku ¢i félie a stejné tak i
prilozenou zadanku, aby nedoslo k poskozeni zadanky pfi vyliti fixacni tekutiny béhem prepravy.
Zadanky jsou pak netitelné.

V pfipadé zasilani vzorkd v obdobi mrazll je vhodné pridat do fixacniho roztoku také ethanol, ktery
zabrani pripadnému zmrznuti vzork( (kazdoro¢né mame nékolik ptipad(, kdy byly vzorky poskozeny
mrazem béhem prepravy - toto riziko hrozi predevsim u drobnych biopsii v eppendorfkach).
Doporuceny pomér je 1:9, tedy 1 dil ethanolu na 9 dild roztoku formalinu.

Prosime, nepouZivejte odbérové nadobky s Uzkym hrdlem, tkdné pak nelze vyjmout a odbérovka se
musi rozbit kladivem ¢i rozfezat pilou, coz zabira ¢as a mize poskodit zaslany vzorek.

Kazda odbérovka musi byt popsana jménem majitele. Pokud zasilate vice vzorkd od vice pacientll v
jedné zasilce, je oznaceni jednotlivych nadobek naprostou nezbytnosti, stejné tak pokud zasilate vice
vzork (lokalizaci) od jednoho pacienta.

Prosime o peclivé vyplnovani Zadanek. Na Zzadanku vzdy davejte razitko, Ci tiskacimi pismeny napsany
nazev kliniky. Ideaini je predepsat nazev vaseho pracovisté na zadanky ve formatu word (ke stazeni
na nasem webu). Stdva se, Ze je Zaddanka podepsana necitelnym podpisem a mize pak snadno dojit k
zaméné vzorkd, ¢i zaslani vysledk( na jiné pracovisté. Pri pravidelném zasilani vzorkd neni tfeba
vyplfiovat fakturaéni udaje (IC, DIC), pokud nedoslo k jejich zméné.

Na Zadanky uvadéjte vsechny dulezité klinické informace, diky kterym mlzZeme nalez adekvatné
interpretovat. Mezi kli¢ové informace patfi napf. plemeno pacienta, vék a pohlavi (plemenné a jiné
predispozice a s tim spojena prognosa), historie onkologického onemocnéni, soubéZzna onemocnéni,
zahrani¢ni pQvod atd. V pripadé kostnich biopsii (amputované prsty, koncetiny atd.) mam zaslete e-
mailem také RTG snimek. Pfipadna fotodokumentace pfipadu zasland e-mailem je také vidy
pfinosem.

Oznacend podloZni skla s cytologickym natérem zasilejte v ochrannych plastovych obalech v
bublinkové obalce. Na skle prosim oznacte stranu s aspiratem. Cytologické preparaty nesmi pfijit do
styku s formalinem ¢i formalinovymi parami. Zasilate-li sou¢asné vzorek ve formalinu a cytologické
preparaty, tyto musi byt hermeticky uzavieny ve vhodném obalu. K cytologickému vysetieni nikdy



nezasilejte tekutiny (efuse, moc atd.), odebranou tekutinu je vZdy nutné rozetfit na podlozZni sklo jako
klasickou cytologii — dle charakteru tekutiny je ¢asto nutné natfit na sklo sediment po centrifugaci.

Zasilky zasilejte na adresu:

Novopath s.r.o.
Vrchlického 230
533 45 Ceperka

Lze vyuzit i bezplatného svozu s distributory 1é¢iv (Samohyl, Noviko). Pro informace o moznostech
bezplatného svozu prosim kontaktujte svého obchodniho zastupce. V pfipadé zasilani ¢eskou postou
vyuzijte sluzbu D+1, u klasickych doporucenych zasilek je délka prepravy i tyden. Mate-li akutniho
pacienta, vyuZijte radéji kuryrni sluzby (PPL, DHL, We-Do, atd.) s garantovanym dorucenim do
druhého dne - urychleni dopravy je nejlepsi zplsob, jak zkratit ¢ekaci dobu na vysledek.

U koZnich biopsii je vidy vhodné zasilat vice bioptatl z riznych mist, jsou-li éze celotélové nebo se
vyskytuji ve vice lokalizacich. Bude-li vsak nutné zachovat informaci o lokalizaci, musime umistit
bioptaty zvlast do blockl a pocet zpoplatnénych blockd tedy bude odpovidat poctu lokalizaci. Pokud
neni nutné zachovat informaci o misté odbéru (predpokladana pricina lézi je shodna), je moiné
umistit vSechny bioptaty do jednoho blo¢ku za zakladni cenu (jedna se o jednu lokalizaci = klize). Na
predpokladanou cenu vysetfeni se mlzZete také predem informovat pres e-mail nebo telefonicky.

KoZni bioptaty z jedné nebo vice |ézi posilejte vidy minimalné dva aZ tfi, bioptaty odebirejte z centra
|éze i z okrajq.

Podrobnéjsi informace o odbéru vzorkd vcetné videozaznamu zachycujiciho spravny postup pfi
odbéru cytologickych vzorkd naleznete na webové adrese: http://www.ladislavhovotny.cz/odber-

vzorku.html

Cytologie odecitdme obvykle do 24 hodin od doruceni vzork(, histologie do 2-5 pracovnich dni (s
vyjimkou kostnich bioptat(l), histochemie trvd 7-10 pracovnich dni, imunohistochemie in house cca 5-
7 pracovnich dni, imunohistochemie zahrani¢ni 7-14 pracovnich dni, PCR mutace v c-kit genu 3-4
tydny.

Vsechny ceny navrhovanych specidlnich vysetfeni (imunohistologie, histochemie) jsou vidy uvedeny
v e-mailu s plivodnim nalezem pod carou.

Poznamky k uctovani:

Kazda dalsi |éze/lokalizace od téhoz pacienta je U¢tovana za snizenou cenu (polozka v ceniku ,dalsi
|éze od téhoz pacienta”). Jedna se napf. o pripad, kdy posilate k vySetieni nador mlécné Zlazy a kozni
novotvar od jednoho pacienta, nebo bioptat jater a bioptat sleziny.

Je-li 1éze rozsadhla — napt. celd amputovana koncetina, resekat stfeva atd., je nutné pocitat s vétsim
poctem blockd, které jsou zpoplatnény (polozka v ceniku ,,dalsi blocek z téze 1éze”). Obvykle se jedna
o dva blocky (v jednom preparatu je léze, ve druhém okraje resekce atp.). U rozsahlych lézi je tedy
nutno pocitat s blockem navic.
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